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Willhelm Rotthaus: Kinder - und Jugendpsychiater und 
-psychotherapeut sowie Lehrender für systemische Therapie, 
Köln

Veronika Wöhrer: Soziologin und Professorin für Bildung und 
Ungleichheit an der Universität Wien

Change for the Youth: Jugendliche, die selbst Erfahrungen 
mit psychischen Erkrankungen haben und sich für eine 
bessere psychosoziale Versorgung ihrer Altersgruppe 
einsetzen, Wien

Institut für Sexualpädagogik und -therapien (ISP) -
Wolfgang Kostenwein: bietet Einzel- und Gruppenangebote 
sowie Fortbildungslehrgänge an, Wien

Wolfgang Haydn: Einrichtungsleiter der WG Transition des 
Vereins Oasis Socialis und Lehrender an der FH für Soziale 
Arbeit, Wien

[um]bruch:stelle: Lobbyarbeit zur Verbesserung 
der Lebenslagen junger Erwachsener mit Fokus auf 
Ausgrenzungs- und Armutsgefährdung, Wien

Christine Voggenhuber: Psychologin und Projektleitung im 
Jugendcoaching Integration:NÖ, Niederösterreich

Psychologische Studierendenberatung: Beratungsangebot 
zu Studiumswahl, studiumsbezogene und persönliche 
Probleme, Wien

reStart Caritas: Upcycling-Werkstatt für NEET-Jugendliche 
und junge Erwachsene, Wien

Danielle Arn-Stieger: Systemische Familientherapeutin und 
Lehrende für systemische Psychotherapie beim ÖAS, Wien

Careleaver Verein: Verein zur Selbstvertretung von 
Careleaver:innen, Wien

Organisationsteam:
Sarah Brunner, Manuela Ertl, Karin Zajec

Fortbildungsreihe
November 2024 – März 2025
jeden ersten Dienstag im Monat jeweils 17:00 – 20:30

Veranstaltungsort
Magdas Hotel

Ungargasse 38, 1030 Wien

ÖAGG: Lenaugasse 3/8 1080 Wien
Telefon: +43(1)4053993 | Mail: o�  ce@oeagg.at | www.oeagg.at



Liebe Kolleg:innen, junge Erwachsene & Interessierte,

das Erwachsenwerden ist eine Zeit voller Veränderungen: unabhängiger 
werden, Identität � nden, Zugehörigkeit zu Gleichaltrigen erleben. 
Gleichzeitig ist es eine Zeit, die oft mit Unsicherheit und Kon� ikten 
einhergeht – und die dann gute Begleitung braucht.

Das sogenannte Transitionsalter (16-26 Jahre) zeichnet sich also durch 
besondere Entwicklungsaufgaben, gesellschaftliche Ansprüche und eine 
hohe psychische Vulnerabilität aus. Zugleich gibt es genau an diesem 
Übergang eine Lücke in der psychosozialen und psychiatrischen 
Versorgung – und es kommt zu Brüchen in der Betreuung, da viele 
Angebote mit dem 18. Lebensjahr enden.

Wir laden Sie ein, gemeinsam der Frage nachzugehen, was junge 
Menschen insbesondere in Krisen oder mit psychosozialen Problemlagen 
brauchen? Welche Herausforderungen gibt es dabei? 

In der Veranstaltungsreihe widmen wir uns diesen Fragen anhand von 
Inputs unterschiedlicher Professionist*innen, Erfahrungsberichten 
junger Erwachsener und Raum für Diskussion.

Gemeinsam möchten wir re� ektieren, voneinander lernen und uns 
vernetzten.

Kosten pro Abend:
75€ Normaltarif
60€ reduzierter Tarif* &  ÖAGG-Mitglieder 
85€ Fördertarif

Für die ganze Reihe:
350€ Normaltarif
275€ reduzierter Tarif* & ÖAGG-Mitglieder  
400€ Fördertarif
*nach Selbsteinschätzung (zb. Studierende,
Menschen mit geringem Einkommen,
Alleinerziehende,…

Anmeldung
per Mail: 
kinder.jugendlichen.psth@oeagg.at
für ÖAGG Mitglieder auch möglich über 
den Seminarkalender des ÖAGG:         
https://oeagg.at/ 

Bis spätestens 1 Woche vor Termin
Bitte Tarifgruppe bei Anmeldung 
bekanntgeben!

Der ÖAGG lädt zu einer 5-teiligen 
Veranstaltungsreihe 
rund um das Thema Transition!

5 Schwerpunktabende mit einheitlichem Aufbau

Transition im 
Kontext aktueller 

sozialer Realitäten

05.11.2024
17:00-20:30

Inputs:
Wöhrer Veronika
Rotthaus Wilhelm
Change for the youth

Identität 
& Sexualität 

03.12.2024 
17:00-20:30

Inputs:
Ertl M., Zajec K. 
Kostenwein Wolfgang, 
ISP-Inst. f. Sexualpäd. 
Expert by experience 

Wohnen & Existenz

07.01.2025
17:00-20:30

Inputs:
Haydn Wolfgang 
Umbruchstelle       
Expert by experience 

Arbeit 
& Ausbildung 

04.02.2025
17:00-20:30

Inputs:
Voggenhuber Christine
Studierendenberatung
reStart Caritas 

Soziales Gefüge

4.3.2025
17:00-20:30

Inputs:
Beratungsstelle für 
Jugendliche und 
junge Erwachsene
Arn-Stieger Danielle 
Verein care leavers 

Teil 1:  2 Inputs Professionist*innen, 1 Input expert by experience , Diskussion-> Pause
Teil 2:  Interaktives Cafe, Marktplatz, Final get together




